
Государственное казенное учреждение
“Выксунский специализированный дом ребенка” 

Проект



Цель: повышение эффективности ранней
комплексной помощи в ГКУ НО
«Выксунский специализированный дом
ребенка» средствами развивающей
предметно – пространственной среды,
адаптированной к условиям для развития
интеллектуального и творческого потенциала
детей с ОВЗ и инвалидностью.



Задачи
 Оптимизировать условия для развития психической и эмоционально – волевой

сферы детей раннего возраста с ОВЗ и инвалидностью.
 Оснастить предметно – пространственную среду помещений современным

оборудованием и атрибутами, необходимыми для успешной реализации
«Сказкотерапии».

 Повысить профессиональную компетентность педагогического персонала по
возможностям использования здоровьесберегающей технологии
«Сказкотерапия» в работе с детьми раннего возраста с ОВЗ и инвалидностью.

 Формировать педагогическую компетентность родителей и детей из целевой
группы по вопросам использования способов и приемов сказкотерапии в
домашних условиях.

 Привлечь волонтерскую помощь для организации мероприятий по
реализации проекта.



Немного статистики
По данным Федерального реестра по состоянию на 01.04.2023г в
Нижегородской области 1017 детей в возрасте от 0 до 3 лет
получили категорию «ребенок – инвалид», а детей с ОВЗ,
разумеется, гораздо больше. Статистика нашего учреждения
подтверждает этот факт. На настоящее время в доме ребенка
воспитываются 2 ребёнка с инвалидностью и 32 ребёнка с ОВЗ.
Кроме того, на базе учреждения продолжает успешно
функционировать группа реабилитации, которую посещают 10
детей -инвалидов и 4 ребёнка с ОВЗ.

Чтобы сделать их развитие и обучение более эффективным, от
сопровождающих педагогов требуется постоянный поиск новых
здоровьесберегающих технологий и стратегий психолого-
педагогического сопровождения. Одной из таких
«спасательных» технологий стала «Сказкотерапия»,
позволяющая ускорить процесс их активного включения в
обучение и эффективно влиять на гармоничное развитие
малышей в целом.



Мероприятия

Для 
сотрудников

Для родителей
Для детей



Целевые группы
проекта
• Воспитанники дома ребёнка
• Семьи, воспитывающие детей 

с инвалидностью и детей с ОВЗ 
0 до 4х лет

• Специалисты учреждения
• Волонтёры-добровольцы



Наши партнеры:
1. Выксунская епархия
2. Общественная организация родителей детей - инвалидов городского округа 

город Выкса Нижегородской области "СОЗВЕЗДИЕ"
3. МБУК "ТДО г.о.г. Выкса"
4. Благотворительный фонд "ОМК - Участие"
5. Выксунский Музей
6. Дворец культуры имени И.И. Лепсе
7. Дом Культуры п. Велетьма
8. Вильский Дом творчества
9. Верхневерейский Дом творчества
10. Лесозавосдской Дом Творчества



Сказкотерапия - один из
эффективных методов работы с детьми раннего
дошкольного возраста. Дети живут в мире
этот период у них преобладает наглядно-
мышление и им проще ориентироваться,
эмоции и учиться в выдуманном мире.



Задачи сказкотерапии
 - Развитие речи

 - Снятие эмоционального и мышечного напряжения

 - Снижение импульсивности и тревожности

 - Развитие навыков взаимодействия

 - Развитие внимания, восприятия, воображения

 - Развитие общей и мелкой моторики, координации движений

 - Облегчение адаптационного периода.

В итоге применения сказкотерапии как эффективного метода для развития речи,
ребёнок приобретает немало новых, не свойственных именно своему характеру
черт, такие как творчество, активность, эмоциональность, самостоятельность.



Методы и приемы, используемые в работе:
 - Игра-инсценировка (помогает развитию эмоциональной сферы ребенка,

формированию умений излагать свои мысли, играть на аудиторию, активизации
внимания.

 - Сказка на песке - помогает снятию эмоционального и мышечного напряжения,
преодолению стрессовых состояний у детей.

 - Настольный театр (помогает детям вспомнить знакомые сказки, вызывает
желание рассказать о том, что случилось с героями произведений, развивает речь)

 - Игра-имитация (помогает формировать у детей имитационные движения в
соответствии с текстом, развивает умение воспроизводить воображаемую ситуацию,
развивает фантазию, способности к творческим проявлениям)

 - Упражнения на релаксацию (помогают снятию психоэмоционального напряжения)



Таким образом, использование метода сказкотерапии в
работе с детьми раннего возраста является весьма
эффективным и многофункциональным. Сказка помогает
ребёнку устанавливать взаимодействие с окружающим
миром, формировать эстетические эталоны и
представления, что в дальнейшем активно влияет на
становление личности. Сказка обогащает словарный
запас, развивает речевую активность и учит четко
формулировать свои мысли и излагать их на публике.

Сказка для ребенка- это маленькая жизнь, полная ярких
красок, чудес и приключений.



Спасибо за внимание! 


