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Календарный учебный график 

дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей)программы «Вышивка» 

№ 
Месяц 1месяц 2 месяц            3 месяц 4 месяц 

неделя 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

I Базовая форма 

1 
«Вышивка-древний вид рукоделия»  

Вводное занятие. 
1      

  
                           

2 
Виды канвы, ткани, нитей, приспособлений для 

работы. 
1                   

3 

«Цветоведение». Правила подбора нитей при 

переходе цветовых оттенков. Тёплые и 

холодные цвета. 

  1 
    

                       

4 Ретро из бабушкиного сундука.  1                  

5 Плетение «Фенечек»   1                 

6 
Загадки на тему рукоделия промежуточная 

аттестация 
  1                 

2 Вышивка декоративными швами 

1 
Правила техники безопасности. Организация 

рабочего места 
   1                

2 
Техника выполнения декоративных швов 

«Вперёд иголку», «Строчка», «Шнурок». 
       1          

     
        

3 Вышивка снежинок.     1               

4 Вышивка «Валентинки».          1 
 

       
  

        
  

5 
Техника выполнения декоративных швов 

«Набор», «Стебельчатый». 
     1              

6 
Техника выполнения декоративных швов 

«Петля», «Полупетля». 
     1              

7 
Техника выполнения декоративных швов 

«Ёлочка», «Петельный». 
      1             

8 Ремонт игрушек.              1      
 

              



9 
Техника выполнения швов «Роспись», 

«Узелки». 
       1            

1

0 
Открытка к 8 марта                1   1     

  
    

  

1

1 
Вышивка панно.          1 1         

1

2 

Техника выполнения швов «Гладь простая», 

«Гладь с настилом». 
                    1             

 

1

3 

Техника выполнения швов «Козлик», 

«подкладная восьмёрка». 
           1        

1

4 
Открытка с водосборами            1 1       

 Техника выполнения шва «Гладь прорезная»             1       

1

5 

Техника выполнения шва «Полукрест» или 

«Гобелен» 
             2      

1

6 
Техника выполнения шва «Крест»               2     

1

7 
Изготовление рамки, оформление работы                1    

1

8 
Техника вышивания бисером                1    

1

9 
Техника вышивания лентами                 1   

2

0 
Промежуточная аттестация                 1   

2

1 

Организация и проведение выставки детских 

работ 
                 1  

Итого по программе: 
                                                                                                                                                             

33 

 

Условные обозначения: 

 Ведение занятий по расписанию 

 Каникулярный период 

 Промежуточная аттестация 



 


