
Описание реализуемых дополнительных общеобразовательных программ в 

ГБУ "СРЦН "Ласточка" Шатковского муниципального округа" в 2025 году: 

1.Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Карусель игр» 

    Срок реализации программы 1 месяц. Программа реализуется с учащимися 

возрастной категории от 5 лет до 15 лет.  

    Ведут программу педагоги отделения социальной реабилитации 

несовершеннолетних (стационарное отделение): воспитатели Стрельцова Ольга 

Ивановна, Строкина Елена Евгеньевна, Кадяева Елена Владимировна, Федорова 

Татьяна Ивановна, Шипова Людмила Ивановна, Швыркаева Светлана 

Александровна, Ромадова Наталья Михайловна, Аштаева Светлана Анатольевна, 

Фунаева Екатерина Алексеевна, Корень Татьяна Васильевна, Бессонова Оксана 
Игоревна, Порякова Марина Викторовна.  

     Цель программы: создание оптимальных условий для повышения двигательной 

активности учащихся через вовлечение их в подвижные игры. 

 

В результате обучения по данной программе дети: 

-  Познакомятся с разнообразием подвижных игр и научатся играть в них. 
-  Освоят двигательные действия и используют их для организации своего 

свободного времени.  

           - Научатся контролировать ход игры и соблюдать правила игры; 

           - Освоят методы конструктивного общения. 

           - Научатся сотрудничать в игре. 

2. Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

«Литературная гостиная» 

   Срок реализации программы 1 месяца. Программа реализуется с учащимися 

возрастной категории от 5 лет.  

   Ведут программу педагоги отделения социальной реабилитации 

несовершеннолетних (стационарное отделение): воспитатели Стрельцова Ольга 

Ивановна, Строкина Елена Евгеньевна, Кадяева Елена Владимировна, Федорова 

Татьяна Ивановна, Шипова Людмила Ивановна, Швыркаева Светлана 

Александровна, Ромадова Наталья Михайловна, Аштаева Светлана Анатольевна, 

Фунаева Екатерина Алексеевна, Корень Татьяна Васильевна, Бессонова Оксана 

Игоревна, Порякова Марина Викторовна.  

    Цель программы: развитие коммуникативных навыков как одного из условий   
социальной адаптации обучающихся.  

Реализация программы позволит: 

• узнавать сказки среди других литературных жанров 

• определять вид сказки 

• называть примеры сказок и их авторов 

• давать характеристику героев сказки 

• находить зачин и концовку 

• определять главную мысль  

• выразительно читать, читать по ролям, пересказывать 



• инсценировать, иллюстрировать с помощью рисования, аппликаций 

• понять поучительную мысль из сказки и применять её в жизненных ситуациях. 

 

3. Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

«Послушные эмоции» 

 

    Срок реализации программы 2 месяца. Программа реализуется с учащимися 

возрастной категории от 5 до 8 лет.  

    Ведут программу педагоги-психологи Саенко Валентина Игоревна,  Мозгунова 

Наталья Юрьевна. 

      Цель программы: формирование гармоничной личности детей старшего 

дошкольного и младшего школьного возраста через развитие эмоциональной сферы 

и саморегуляции. 

      В результате обучения по данной программе дети: 

 - Научатся распознавать основные эмоции человека: радость, гнев, страх, стыд. 

 - Научатся элементарным способам мышечного и эмоционального расслабления. 

 - Разовьют навыки саморегуляции. 

 - Сформируют сочувствие и сопереживание другому человеку 

 

4.Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Логоритмика» 

     Срок реализации программы 1,5 месяца. Программа реализуется с учащимися 

возрастной категории 5-9 лет.  

     Ведёт программу логопед Астафьева Мариэтта Павловна. 

     Цель программы: преодоление речевого нарушения путем развития и коррекции 

неречевых и речевых психических функций ребенка через музыку и движение. 

 

    Реализация программы позволит: 

 Научить учащихся воспроизводить элементарные координированные 

движения во взаимосвязи с речью;  

 Развить у учащихся навык выполнения ритмичных движений телом, руками, 

пальцами, языком, в сочетании с речевыми упражнениями; фонематический 

слух; 

 Воспитать уверенность ребёнка в себе и своих возможностях, побуждать 

активность, самостоятельность, инициативность. 

 

5.Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

«Страна Психология» 
 

      Срок реализации программы – 1 месяц (9 часов). Программа реализуется с 

учащимися возрастной категории от 9 лет. Наполняемость группы от 2 человек. 

      Ведут программу  педагоги-психологи Саенко Валентина Игоревна, Мозгунова 

Наталья Юрьевна. 

      Цель программы: развитие личностной и эмоциональной сфер 

несовершеннолетних для дальнейшей успешной социализации их в обществе. 
 

      В результате обучения по данной программе дети: 

- научатся проявлять положительные личностные качества;  



- будут более спокойными; 

- научатся выражать свои чувства в вербальной форме; 

- научатся находить решение в конфликтных ситуациях. 

 

6. Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

«Азбука финансовой грамотности» 

 

      Срок реализации программы – 1 месяц (9 часов). Программа реализуется с 

учащимися возрастной категории от 6 до 11 лет.  

      Ведут программу социальный педагог Рыжова Оксана Викторовна, педагог-

психолог Мозгунова Наталья Юрьевна. 

      Цель программы: способствовать формированию у детей элементарных 

представлений о финансовой грамотности. 

      В результате обучения по данной программе дети: 

- научатся разбираться в значении основных экономических и финансовых понятий 

«деньги», «доходы и расходы», «сбережения (накопления); 

- освоят начальные навыки обращения с деньгами;  

- осознают необходимость грамотно и бережливо относиться к ним; 

- научатся принимать свои первые финансовые решения относительно расходов и 

трат; 

- соотносить понятия хочу и могу; 

- освоят начальные навыки планирования. 

 

7. Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

                                                   «Волшебная мастерская» 

      

      Срок реализации программы – 1 месяц (10 часов). Программа реализуется с 

учащимися возрастной категории от 8 лет.  

      Ведут программу социальный педагог Рыжова Оксана Викторовна, педагоги-

психологи Саенко Валентина Игоревна, Мозгунова Наталья Юрьевна. 

      Цель программы: развитие личности через нетрадиционные техники рисования. 

      В результате обучения по данной программе дети: 

      - познакомятся с нетрадиционными техниками рисования: мыльными пузырями, 

набрызгом, свечой, граттаж, мятая бумага, пробки, тампоны, ватными палочками;  

      - научатся работать с различными нетрадиционными техниками рисования; 

      - научатся аккуратно и терпеливо выполнять работу, доводить начатое дело до 

конца. 

 
 

 

 

 

 

 

 


