
В каком возрасте лучше брать ребенка
0 – 1 год  -  плюсы:

- Личность почти с нуля - можно формировать черты характера, влиять на умственное развитие
- Не помнит кровных родственников, негативных моментов своей жизни
- Легко сохранить тайну усыновления
- Быстро возникает привязанность
- Чем раньше попал в семью - тем быстрее развивается

0 – 1 год  -  минусы:
- Острый эмоциональный голод
- Некоторые заболевания, родовые травмы проявляются позже
- Слабо проявляются особенности внешности и характера – ребенок может измениться
- Много сил на уход за ребенком – невозможно совмещать с работой

1 – 3 года  -  плюсы:
- Видны особенности внешности - проще подобрать похожего на родителей 
- Проще оценить здоровье, вовремя выявить патологию
- Податлив к внешним влияниям (интеллект и черты характера)
- Привлекательный возраст, вызывает умиление 

1 – 3 года  -  минусы:
- Уход требует от родителей много внимания и сил
- Ребенок подвержен различным заболеваниям: простудам, инфекциям
- В 2,5-3 года начинается возрастной кризис
- Можно не заметить интеллектуальное отставание  (однако его проще корректировать)

3 – 5 лет  -  плюсы:
- Достаточно самостоятелен, развиты навыки самообслуживания
- Проявляются характер, темперамент,  способности  и интересы - проще подобрать «подходящего»
- Разумен, меньше капризничает
- Отцам общаться с ним интереснее
- После адаптации может посещать детский сад

3 – 5 лет  -  минусы:
- Помнит родственников, отдельные эпизоды из прошлой жизни
- Могут быть привычки, не соответ-
ствующие общепринятым нормам
- Задержка психического развития ребенка (ЗПР) может быть выражена достаточно ярко
- Может иметь хронические заболева-ния, требующие лечения.

5 – 7 лет  -  плюсы:
- Достаточно самостоятелен  и независим, многое знает и умеет
- Болеет значительно реже, более устойчив к инфекциям
- Отношения с приемными родителями у ребенка складываются намного легче
- Прилагает значительные усилия, чтобы понравиться новым родителям

5 – 7 лет  -  минусы:
- Хорошо помнит своих родителей, травмирующие эпизоды 
- Основные привычки и тип поведения сложились – нужно много терпения для изменения 
негативных привычек и преодоления недоверия
- Обычно отстает от «домашних» сверстников в социальных навыках, эрудиции

7-10 лет  -  плюсы:
- Младший школьник достаточно самостоятелен и не требует много времени для ухода; более 
независим
- Хорошо видны особенности характера и поведения, привычки и склонности, легко оценить его 
способности и уровень интеллекта
- Хочет иметь хорошую семью, готов приложить максимум усилий, чтобы «соответствовать» 
требованиям и пожеланиям приемных родителей
- Не нужно думать о тайне усыновления

7-10 лет  -  минусы:
- Нередко родителям бывает сложно приспособиться к особенностям поведения ребенка, понять 
истоки его привычек и отдельных черт характера и принять таким, какой он есть
- Родителям потребуется великое терпение, умение сдерживать свои эмоции и не раздражаться, 
понимать, что ребенок представляет собой продукт среды и обстоятельств.
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