


образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам", 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи", 

- Уставом Учреждения. 

2. Организация образовательного процесса, продолжительность и 

сроки обучения в объединениях регламентируются дополнительными 

общеобразовательными (общеразвивающими) программами, расписанием 

занятий. 

В Учреждении реализуются дополнительные общеобразовательные 

общеразвивающие программы социально-гуманитарной, художественной 

направленностей: Волшебный мир, Модуленок, Маленькая умница, Деньги 

и я. Понимаем, управляем, зарабатываем. 

3. Продолжительность учебного периода: 

Начало учебного года - по мере формирования групп, но не позднее 

12.01 и 05.09. Окончание учебного года – по завершении реализации ДООП, 

но не позднее 18.07. 

Режим занятий 

 Название объединения 
К-во час. 
по ДООП 

Число занятий,  
дни  занятий  

в неделю 

Число и продолж-
сть занятий в день 

1. Волшебный мир 25 2; суб., воскр. 1 х 40 
2. Маленькая умница 

86 

2; понед., среда,  
0,5 пятн. 

2х25– 4 дн/нед., 0,5 ч. 
– пятн.(в журнале 

учета рабочего 
времени записывается 
1 занятие раз в 2 нед.- 

1 ч. или 2 занятия 1 
раз в 4 нед.+ 2 часам ) 

2; вт., четв.,  
0.5 пятн. 

3. Деньги и я. Понимаем, 
управляем, зарабатываем 

27 2; субб., воскр. 1 х 45 

4. Модуленок 86 2; вт., четв.,  
0.5 пятн. 

2х25– 4 дн/нед., 0,5 ч. 
– пятн.( в журнале 

учета рабочего 
времени записывается 
1 занятие раз в 2 нед.- 

1 ч. или 2 занятия 1 
раз в 4 нед.+ 2 часам) 

2; понед., среда,  
0,5 пятн. 

Регламент образовательного процесса 

Срок реализации дополнительных общеобразовательных 

(общеразвивающих) программ – 2-5 месяцев, что обусловлено спецификой 

работы Учреждения. 



Учебные занятия с обучающимися могут проводиться в любой день 

недели, включая воскресные и каникулярные дни (требования к режиму 

деятельности детей в кружках и секциях согласно СанПиН). В период 

школьных каникул учебные занятия в кружках проводятся в соответствии с 

календарным учебным графиком. Допускается изменение расписания, форм 

и места проведения занятий.  

В ходе реализации дополнительных общеобразовательных 

(общеразвивающих) программ для обучающихся устанавливаются каникулы 

продолжительностью не менее 3 дней. 

Учебные занятия проводятся по расписанию, утвержденному 

директором Учреждения, в соответствии с режимом дня воспитанников, 

наиболее благоприятного режима труда и отдыха детей, их возрастных 

особенностей.  

Продолжительность учебных занятий в различных возрастных 

категориях составляет: 

- дошкольный возраст – 20-30 минут;  

- школьный возраст: 7-8 лет до 40 минут, 8-17 лет – 45 минут;  

- дети с ОВЗ – 20-40 минут; 

- допускаются академические пары с обязательным перерывом между 

занятиями не менее 10 минут. 

(Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 января 2021 г. № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания". 

Раздел VI. Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и режиму 

работы организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи. Требования к организации образовательного процесса). 

Занятия по дополнительным общеобразовательным 

(общеразвивающим) программам начинаются не ранее 9.00, заканчиваются 

не позднее 20.00. Ввиду отсутствия звонков педагог самостоятельно 

контролирует время начала и окончания учебных занятий. 

Продолжительность проведения массовых мероприятий составляет: 

       для воспитанников дошкольного возраста – 50-60 минут;  

 для обучающихся 7-10 лет до 1 часа; 

 для обучающихся 11-17 лет до 2 часов. 

Распределение занятий  

по дополнительным общеобразовательным программам  

 



№№ 

п/п 

Направленность 

ДООП 

Название ДООП Общее 

к-во 

часов 

К-во 

часов 

в нед. 

К-во 

групп 

Возраст  

об-ся 

1 Социально-

гуманитарная 

Деньги и я. 

Понимаем, 

управляем, 

зарабатываем 

27 2 1 13-17 

2 Модуленок 86 4,5 2 7-12 

3 Художественная Волшебный мир 25 2 1 5-11 

4 Маленькая умница 86 4,5 2 7-12 

 

Контроль знаний обучающихся проводится на каждом занятии 

(тематический), по завершении реализации темы, раздела, по завершении 

реализации программы. Сроки и формы аттестации определяются 

руководителем кружка и регламентируются дополнительной 

общеобразовательной (общеразвивающей) программой. Оценка освоения 

образовательной программы проходит по двум параметрам: теоретические – 

в виде собеседования, викторины, тестирования или любого другого задания, 

рассчитанного на выявление теоретических знаний и практические – 

выполнение работы, выставка, тренинги, концертное выступление и др. 

 

 


