
Положение 

о режиме занятий обучающихся по дополнительным
общеобразовательным - дополнительным общеразвивающим

программам в ГБУ "РЦДПОВ г. Арзамаса"

1. Общие положения

1.1.  Настоящее  Положение  разработано  в  соответствии  со  следующими
нормативно-правовыми актами:
- Федеральным законом от 28.12.2013г. № 442-ФЗ "Об основах социального
обслуживания в Российской Федерации";
-  Федеральным  законом  от  29.12.2012  г.  №  273-ФЗ  "Об  образовании  в
российской Федерации";
- Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию
и  организации  режима  работы  образовательных  организаций
дополнительного образования детей СанПиН 2.4.4.3172-14, утвержденными
постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  РФ  от
04.07.2014 №    41;
-  Приказом  Министерства  просвещения  РФ  от  09.11.2018г.  №  196  "Об
утверждении  Порядка  организации  и  осуществления  образовательной
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам";
- Уставом ГБУ "РЦДПОВ г. Арзамаса".
1.2.  Настоящее Положение регламентирует режим занятий обучающихся в
ГБУ "РЦДПОВ г. Арзамаса".

2. Организация режима занятий
2.1.  Организация  может  осуществлять  образовательную  деятельность  в
течение всего календарного года и устанавливается календарным учебным
графиком с января по декабрь текущего года.
2.2.  Учебные  занятия  по  дополнительным  общеобразовательным  -
дополнительным  общеразвивающим  программам  в  стационарной  и
полустационарной  форме  обслуживания  проводятся  в  соответствии  с
утвержденным  графиком  заездов  в  стационарное  отделение,  планом-
графиком реабилитационного процесса в отделении дневного пребывания.
2.3. Режим занятий регламентируется дополнительной общеобразовательной
- дополнительной общеразвивающей программой с учетом направленности,
учебным планом, календарным учебным графиком, расписанием занятий.



2.4.  Учебные  занятия  по  дополнительным  общеобразовательным  -
дополнительным общеразвивающим программам начинаются не ранее 08:00
часов и заканчиваются не позднее 20:00 часов.
2.5.  Проведение  занятий  по  дополнительным  общеобразовательным  -
дополнительным  общеразвивающим  программам  регламентируется
расписанием,  которое  разрабатывается  с  учетом  наиболее  благоприятного
режима  труда  и  отдыха  обучающихся  по  представлению  педагогических
работников  с  учетом  пожеланий  детей,  родителей  (законных
представителей),  возрастных  особенностей  детей  и  в  соответствии  с
установленными  санитарно-эпидемиологическими  правилами  и
нормативами.
2.6. Расписание занятий утверждается приказом директора учреждения.
2.7.  Продолжительность  занятий  устанавливается  в  зависимости  от
возрастных  и  психофизиологических  особенностей,  допустимой  нагрузки
обучающихся в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами
и нормативами.
2.8. Продолжительность занятий в день составляет:

 Художественная направленность
- 2 занятия по 45 минут с перерывом 10 минут между каждым занятием.

 Социально-педагогическая направленность
- 1 занятие в день по 30 минут.
2.9. Занятия проводятся по группам, индивидуально.
2.10. Изменение (временное) изменение режима занятий возможно при 
наличии объективных причин, по согласованию с администрацией 
учреждения и на основании приказа по учреждению.


