
 

 
 

 

 

 
 

 

 
  

 

 
 

 

 
                     

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

                                                 

                                               
 

 

В реабилитационном центре стартовала первая смена социально-оздоровительного лагеря "Планета 

Мира". 

В первый день смены царило оживление, предвкушение новых открытий и дружеских встреч.  Ребята 

познакомились с программой лагеря "Россия - это МЫ!", которая откроет дверь в удивительный мир 

истории, традиций и обычаев народов нашей страны. 

На тренинге "Волшебный круг дружбы" дети окунулись в мир доверия и взаимопонимания. Первые 

минуты были наполнены легким волнением: незнакомые лица, новые правила, непривычная 

обстановка. Но участие в интересных игровых упражнениях под руководством психолога быстро 

развеяло все сомнения. 

В течение дня ребята с удовольствием принимали участие в веселых эстафетах, подвижных играх с 

мячом, играли в настольный теннис и бадминтон. 

Первый день в лагере пролетел незаметно, оставив в сердцах детей яркий след радости и 

предвкушения новых, увлекательных событий, которые ждут их впереди на "Планете Мира". 

  

 

        

 
 

И.о. директора ГБУ "РЦДПОВ г.о.г. Арзамас" Н.К. Соседка 
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№ 06/07 - 2026 

Информационный вестник ГКУ НО УСЗН 

городского округа 

город Арзамас 

 

ГБУ "РЦДПОВ 

г.о.г. Арзамас" 

16 и 17 июня в Нижегородской 
области прошли масштабные 

спортивные состязание в рамках 

военно-патриотической игры 

«Зарница «Гвардейский 

маршрут - Победа» среди 

воспитанников социально-

реабилитационных центров и 

учреждений для детей-сирот и 

детей, оставшихся без 

попечения родителей.    
 

 

Семья Абумовых/Одинцовых из 
Нижнего Новгорода и 

семья Абрамовых из 

Дзержинска стали победителями 

второго сезона ежегодного 

конкурса «Это у нас семейное» 

Президентской платформы 

«Россия – страна 

возможностей». Конкурс 

проводится в 

рамках национального проекта 

«Семья». 

 

Семейный фестиваль 

«Ромашковый луг», 

состоявшийся в Арзамасе 11 

июля, собрал более тысячи 

жителей и гостей региона. 

Фестиваль был организован АНО 

«Институт демографического 

развития» при поддержке 

администрации г.о.г. Арзамас и 

министерства социального 
развития и семейной политики 

Нижегородской области.  

 

Колонка директора Смена стартовала! 
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2026 год в России объявлен Годом единства народов. 

 
Народные игры бурят, являясь неотъемлемой частью культурного наследия, 

отражают дух, традиции и историю этого самобытного народа. Они не просто 

развлечение, а средство передачи знаний, воспитания силы, ловкости и мужества. 

Одной из самых знаковых и зрелищных игр является бурятская борьба (бүхэ 

барилдаан). Поединки напоминают схватки могучих медведей: борцы, облаченные в 

яркие национальные костюмы – хэтэги (накидка), шуулага (штаны) и гутал (сапоги) – 

стремятся низвергнуть противника на землю, не касаясь земли лопатками. Это требует 

не только физической силы, но и стратегического мышления, выносливости и отличной 

координации. Победа в борьбе – это не только личное достижение, но и почет для всего 

рода. 

Не менее захватывает стрельба из лука (сур харбаан). Эта игра, унаследованная от 

предков-охотников и воинов, проверяет меткость, точность и спокойствие духа. Буряты 
использовали луки, изготовленные из рога, дерева и сухожилий, демонстрируя 

мастерство, отточенное веками. Соревнования по стрельбе из лука часто 

сопровождаются ритуалами и песнопениями, подчеркивая сакральное значение этого 

вида спорта. 

 

Эти и многие другие игры, такие как метание камня (даха малтай), перетягивание 

кожемялки, палки (мушхуурга таталга), являются живым свидетельством богатой 

истории и культуры бурятского народа, передавая из поколения в поколение ценности 

силы, мудрости, единства и уважения к предкам. 

 

День семьи, любви и верности — это 

российский праздник, учреждённый в 2008 году и 

ежегодно отмечаемый 8 июля. Данный праздник 
посвящён памяти святых Петра и Февронии 

Муромских, которые в православной традиции 

почитаются как покровители семьи и брака. 

Воспитанники отделения социального 
обслуживания на дому совместно со 

специалистами приняли участие в создании 

праздничных открыток. В рамках данного 
мероприятия дети познакомились с историей и 

традициями Дня семьи, любви и верности. 

Специалисты подробно разъяснили им значимость 
этого праздника и его символическое значение, 

подчеркнув важность семейных ценностей в 

современном обществе. 

 

 

С 2025 года в реабилитационном центре (ул. 

Ступина, 51а) предоставляется услуга по присмотру и 

уходу за детьми на дому - «социальная няня». Данной 

услугой за прошедший период воспользовались более 

130 семей. 

Социальная няня — это специалист, который 

оказывает помощь семьям в уходе за детьми. Няня 

может выполнять различные задачи, связанные с 

присмотром за ребёнком, организацией его досуга и 

помощи родителям в решении повседневных вопросов. 

Роль социальной няни особенно важна для семей, 

которые сталкиваются с трудностями в уходе за 
детьми из-за занятости родителей, отсутствия 

родственников или других обстоятельств. 

Основные задачи социальной няни: 

•присмотр за ребёнком и обеспечение его 

безопасности; 

•организация игр и занятий, способствующих 

развитию малыша; 

•сопровождение ребёнка на прогулках. 

 

 
 

 

Социальная няня Реабилитационный 

центр на дому 

Год единства народов 

России   


