
 

 
 

 

 

 
 

 

 
  

 

 
 

 

 
                     

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

                                               Акция "Блокадный хлеб" в центре 
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№1 - 2025 

Информационный вестник ГКУ НО УСЗН 

городского округа 

город Арзамас 

 

ГБУ "РЦДПОВ 

г.о.г. Арзамас" 

С 1 января 2025 года в 

Нижегородской области 

единовременная денежная 

выплата супругам в связи с 

юбилеями их совместной жизни 

будет выплачиваться не только к 

50, 60 и 70-летним 

торжественным датам, но и в 

связи с юбилеями 55 и 65 лет. 
Размер выплаты составляет 10 

000 рублей.   

 

27 января, в день 81-й 

годовщины снятия блокады 

Ленинграда, нижегородские 

волонтёры Победы навестили 

нижегородских блокадников. 

Всего в регионе проживает 133 
человека, в чьей памяти навсегда 

остались трагические 

воспоминания о том страшном 

времени. 

 

В Нижегородской области 

стартовала акция "Эстафета 

женской доблести" , которая 

пройдет   в течение всего 2025 

года. Она будет включать в себя 

мероприятия разного формата, 
конкурсы, посвященные 

женщинам–героиням Великой 

Отечественной войны 

и специальной военной операции. 

 

27 января отмечается одна из самых важных памятных дат в истории 

Великой Отечественной войны - День полного освобождения 

советскими войсками города Ленинграда от его блокады немецко-

фашистскими войсками, которая длилась с 8 сентября 1941 года по 27 

января 1944 года - долгих 872 дня. В этот день в реабилитационном 

центре прошла акция «Блокадный хлеб». 

Специалисты рассказывали ребятам об отважных жителях 

осаждённого города, их стойкости и мужестве в суровые дни Великой 

Отечественной войны: о голоде и холоде, о детях и женщинах, 

работавших наравне с мужчинами на заводах, о защите и обороне 

Ленинграда советскими солдатами. Особенными чувствами ребята 

прониклись к судьбе маленькой девочки Тани Савичевой. Её дневник 

стал одним из символов Великой Отечественной войны. В ходе беседы 

ребята рассматривали фотографии блокадного Ленинграда, слушали 

литературные произведения, повествующие о тех трагических событиях, 

и, конечно, узнали о знаменитом «блокадном» хлебе, который стал 

символом надежды на завтрашний день. 

Дети были удивлены тем, насколько отличается этот хлеб от того, 

который они привыкли видеть сегодня. Они узнали, что в блокадном 

Ленинграде для его выпечки использовались различные добавки: 

ячменная, овсяная и соевая мука, солод, бобовые культуры, отруби, 

древесные опилки, дикие семена, жмых и даже бумага.   

В конце беседы ребята смогли попробовать символический кусочек 

«блокадного» хлеба, приготовленного по рецептам военных лет 

пекарями хлебопекарни «Красносельский хлеб». 

Помним и никогда не забудем... 

 

Администрация ГБУ «РЦДПОВ г.о.г. Арзамас» выражает 

искреннюю благодарность хлебопекарне «Красносельский хлеб» 

(руководитель – Чудаков Артем Владимирович) за оказание 

благотворительной помощи в организации и проведении акции 

"Блокадный хлеб". 
   

Директор ГБУ "РЦДПОВ г.о.г. Арзамас" С.В. Трифонова 

    
 

Колонка директора 

mailto:rcdpov@soc.arz.nnov.ru


 

 

 

     СБА 

 Дети под руководством социального педагога 
в комнате социально-бытовой адаптации 

знакомились с технологией приготовления 

горячего бутерброда с сыром в микроволновой 

печи. Ребята пошагово выполняли действия: 

нарезка хлеба, сыра, сливочного масла, сборка 

бутерброда, его запекание в микроволновой печи, 
сервировка. Результат - вкусные и ароматные 

бутерброды украсили красиво сервированный 

детьми стол к завтраку. 

Ребятам доставило огромное 

удовольствие самостоятельно приготовить 
вкусный и аппетитный перекус. Теперь и дома 

они смогут угостить своих родных и близких 

замечательным бутербродом. 
 

 

На повестке дня в группе детей школьного 

возраста - тема половой неприкосновенности. Для 

формирования у ребят навыков безопасной 
жизнедеятельности, правильного поведения при 

встрече с незнакомыми людьми, развитию 

осторожности, внимания сегодня прошла 

познавательная беседа с элементами тренинга 
"Поведение с незнакомыми людьми". 

В ходе встречи дети рассуждали на заданную 

тему, говорили об опасных ситуациях на улице, 

дома, в общественных местах. Педагог познакомил 

с правилами безопасного поведения при встрече с 
незнакомыми людьми, на примерах показали, как 

можно различными способами выходить из 

трудных ситуаций, учили самостоятельно 
пользоваться полученными знаниями в 

повседневной жизни. 
 

 

 "Как научить ребенка делиться игрушками" 

Объяснить, зачем делиться. Расскажите, что 

делиться - это возможность сделать другого 

человека счастливее, а игра вместе может быть 
интереснее. 

Не заставляйте старшего ребенка отдавать 

игрушки малышу только потому, что тот 
маленький, предложите старшему ребенку 

поиграть с ним вместе, под вашим контролем. 

Предложить ребёнку выбрать несколько 
игрушек заранее. Перед встречей с другими детьми 

предложите ребёнку выбрать несколько игрушек, 

которые он готов отдать для общего пользования. 

Продемонстрировать на своём примере. 

Покажите, как вы делитесь чем-то - книгой, 

угощением, временем - и как это делает вас и 
другого человека радостнее. 
  

 
 

Рождественские праздники всегда считались 

самыми долгожданными, светлыми и 
благодатными, ведь всё, что происходит в эту 

пору, дарит нам надежду на чудо, наполняет 

сердце радостью. 

В отделении социального 

обслуживания на дому с поддержкой Благочиния 

города Арзамаса и Арзамасского района, 

социального центра «Отрада и Утешение» 
проводится традиционная Акция «Подарим детям 

Рождество!». В ходе акции сотрудники центра 
и священнослужители поздравляют 

воспитанников отделения социального 

обслуживания на дому с Рождеством Христовым, 

радуют небольшими праздничными подарками. 
Каждая встреча проходит душевно. Нам всегда 

рады, и ждут…. 
 

 

Мероприятия Чек-лист 

Безопасность 


